J Literatiirologas Regimantas Tamosaitis teigia: ,,Rimta literatiira Zmogy keicia, populiarioji — ji
migdo, skatina dvasinio sotumo bei ramybés jausma.“ PaaiSkinkite, kaip suprantate S§ig mintj, ir

pagriskite savo pozitrj.

Tikriausiai daugeliui pazjstama situacija, kuomet uzsuke¢ j knygyna ar bibliotekg susiduriame su
tokia knygy gausa, kad sunkiai apsisprendziame kurig knyga pasirinkti. Nusprende jsigyti ir skaityti,
gilintis j tokius kiirinius kaip Viljamo Sekspyro ,,Hamleta*, Johano Volfgango Gétés ,,Fausta®, Migelio de
Servanteso ,,Don Kichotg* ar Fiodoro Dostojevskio ,,Nusikaltimg ir bausme® neabejotinai ugdysime savo
asmenybe. Tai — didieji klasikos kiiriniai, pasiZymintis metaforiSkumu, daugiasluoksniSkumu. Vis tik $alia
rimtos literatiiros egzistuoja ir menkaverté, kuri skaitytoja gali tik bukinti. Jai priskir¢iau populiariaja
literatiirg, kuriai biidinga tiesioginé reikSme, l1€kStas, banalus turinys.

Rimta literattira zmogui padeda suprasti save. Skaitydamas zmogus i§gyvena aprasomas situacijas,
jas analizuoja, apmasto, susitapatina su galimomis gyvenimo situacijomis. Susitapatindamas vienaip ar
kitaip sprendzia sau paciam iskilusias ar galimas egzistencines problemas. Tai galiu patvirtinti asmenine
patirtimi. Labiausiai i§ visy literatiros sroviy man artimas egzistencializmas. Nors suprantu, kad
susipazinimas su $ia srove tik maza jos pazinimo dalis, vis tik bendras egzistencializmo principy pazinimas,
perskaityti egzistencializmo atstovo Alberto Kamiu kiriniai ,,Sizifo mitas®“ bei ,,Svetimas® man tapo
asmenybés formavimosi dalimi. Galbiit labiausiai man jsiminusi situacija i§ Siy kiriniy — tai es¢ ,,Sizifo
mitas“ vaizduojamas Sizifo susivokimas. Sizifo darbas — didziulj akmenj ridenti j kalno vir$iing, nuo kurios
Sis nurieda veikiamas svorio jégos — beprasmiskas, alinantis. Taciau Sizifas besileisdamas zemyn nuo kalno
vel stumti akmenj suvokia absurdg ir toliau veikia sgmoningai jj suvokdamas, suprasdamas, kad jo likimas
priklauso jam. Sis susivokimas leidZia Sifizui suprasti, kad pasaulis néra nei bergzdzias, nei beprasmis: ,,Jau
vien sunkaus kopimo ] virStines pakanka zmogaus Sirdziai uzpildyti.“ Dabar suprantu, kad Sis Sizifo
susivokimas priverté susivokti ir mane. Supratau, kad pasaulis turi tik tg prasme, kurig jam savo valia ir noru
suteikia pats zmogus. Vadovaudamasi Siuo poziliriu, stengiuosi atsikratyti anksciau jgyto jprocio kaltinti
iSorines aplinkybes dél nejgyvendinty tiksly ir prisiimti visiSkg atsakomybe uz savo gyvenima.

Be to, rimta literattira ugdo zmogiSkasias vertybes. AtidZiai skaitydamas zmogus geba patirti giliy
asmenybe keifianCiy iSgyvenimy. Susitapatinimas su kiiriniy veikéjais, jy poelgiy apmastymas leidzia i$
herojy perimti jy esmines vertybes. Pavyzdziui, skaitydama vieno rySkiausiy XX amziaus realisty Onoré de
Balzako romang ,Eugenija Grandé* jZvelgiau paralele tarp pagrindinio veikéjo pono Grandé ir
sumaterialéjusio, iStikto dvasinés krizés dabarties Zmogaus. Romane vaizduojama XIX amZiaus I pusés
Pranciizijos provincijos gyvenimas. Ponas Grandé - §ykStus burzua, ieSkas vien tik naudos ir pelno. Pamenu
situacija, kuomet jis turéjo pranesti savo siinénui Sarliui, kad miré jo tévas. Pasakyti ,,Jiis netekote tévo™ —
jam buvo vieni juokai, pagal jj, juk tévai mirsta anks¢iau negu vaikai. Taciau Zodziuose ,,Jiis likote be jokio
turto* telkési visos Zemés nelaimés. Netgi mirdamas jis prie§ savo akis nori regéti auksa, nes jis jj ramina.
PrieSprieSa ponui Grande veikéjui — tai jo dukra Eugenija Grandé. Ji — kancios kilnumo i§ Sventumo

jsikiinijimas. Ji nevertina pinigy, yra mylinti, i§gyvenanti, besiaukojanti dé¢l kity. Dél mylimo pusbrolio ji



ryztasi pasiprieSinti tévo valiai ir padovanoti jam visg savo turtg — ilgai kauptas monetas, turta, tokj brangy
tévui. Tikiu, kad $is skirtingy pozicijy veikéjy sugretinimas $iuolaikiniam zmogui gali puikiai atskleisti,
koks beprasmis gali bti turto siekimas. Juk tai néra visy svarbiausia - meilé, aukojimasis dé¢l kity gali
atnesti kur kas daugiau laimés.

Skaitydamas populiarigja literatlirg, skaitytojas vargu ar patiria jo asmenybe keiCianéiy
iSgyvenimy. Populiarioji literatira pasizymi veiksmo gausa, intriga, lengvai nuspéjamu siuzetu. Joje
nesprendziamos sudétingos problemos, ji neturi potekstés, paslépty prasmiy, todél yra lengvai suprantama,
nereikalauja gilaus mastymo, analizés, 0 tik padeda atsipalaiduoti. Anks¢iau esu skaiCiusi populiariosios
literatiiros kiriniy, taciau jy siuzetai dél savo panaSumo padrikai iSlike mano atmintyje. Bene vienintelis
populiariosios literatiiros kiirinys, kurj pamenu, - tai portugaly rasytojo Paulo Coelho romanas ,,Vienuolika
minuéiy“. Romane pasakojama Marijos, jaunos provincialés brazilés, istorija. Ji i§vyksta j Zeneva, kur
svajoja padaryti karjerg ir biiti laiminga, taciau tampa prostitute. Jg griauzia sgzine, taciau ji tikisi uzdirbusi
pinigy paremti savo Seimg. Taip pat save guodzia, kad gyvenimg rinkosi ne pati — jg pasirinko likimas.
Dienoraséiuose ji apmasto laikmetj, kai ,,seksg imta vartoti kaip narkotikus: kad pabégtum nuo realybés,
pamirStum problemas, atsipalaiduotum®. Vis tik ateina metas, kai Marija ima suvokti, kad ,,parduoda tai, kg
noréty duoti 1§ malonumo ir jausmo, ir tai griauna®“. Netikétai sutikus atsiskyrélj dailininkg, vidine Sviesa
nusvinta jos gyvenimas, pakeisdamas ir poziiirj j tg 11 minuciy — aistros patenkinimo laikg. Apie seksg
Siame romane kalbama atvirai ir daug, vis tik pasigendama sakraliosios meilés prigimties. Nepaisant keleto
aforistiniy min€iy, romano siuzetas nuspé¢jamas, skaitytojui nepaliekantis klaustuky. Perskaites tokj kiirinj
jautiesi viskg suprates, galbiit jauti trumpalaikj ,,dvasinji sotumg®, taciau erdvés gilesniems
svarstymams taip ir nepalikta.

Kita vertus, galime svarstyti, kad literatiros ugdymas priklauso ir nuo skaitytojo skaitymo
kultiiros. PavirsutiSkas skaitymas negarantuoja ugdymo proceso. Nesigilindami tarp eiluciy, neuzmegzdami
nematomo rysio tarp saves ir kirinio nejzvelgsime paslépty prasmiy. Stai pavyzdZiui, neatidziai skaitydami
angly rasytojo Viljamo Sekspyro tragedija ,Hamletas“ manytume, kad didysis kirinio konfliktas — tali
Hamleto siekis atkerSyti Klaudijui uz tévo nuzudyma. Tik kritiSkas pozitris leisty suprasti, kad tragedijoje
vyksta dviejy pasauliy — doro, garbingo, kuriam atstovauja Hamletas, ir melo bei apgaulés, kuriam
atstovauja Klaudijus — susidirimas. Taigi, tik tikslingas bei kritiSkas pozitiris leidzia jzvelgti prasmes.
Galbiit nuodugniai skaitant ir populiarioji literattira gali tapti tobul¢jimo Saltiniu.

Apibendrindama galiu teigti, kad rimta literatira zmogui padeda pazinti save. Taip pat
Siuolaikiniam nuo dvasiniy vertybiuy nusigreZusiam Zmogui ji gali padéti suprasti, kad pats Zmogus
turi kurti savo gyvenuma, keistis, tobuléti. Kita vertus, populiarioji literatiira per daug primityvi, kad
tapty misy asmenybés formavimosi dalimi. Ji téra pramoga, neiSkelianti probleminiy klausimy,
neskatinanti Zmogy mastyti. Vis tik jei ir populiariaja knyga skaitysime kritiSkai, manau, ji ne

uzmigdys, kaip sako, R. TamoSaitis, o §j duos teigiama asmenybés tobuléjimui.



