Niekas nesuteikia tiek informacijos apie Zmogu, kaip jo kalba

»Kalba — sielos veidrodis. Kaip zmogus kalba, toks jis ir yra“ teigé romény poetas
Publilijus Siras. Bendravimas yra neatsiejama miisy gyvenimo dalis, kuri taip pat, kaip ir i§vaizda,
kuria zmogaus jvaizdj. Tai padeda atskleisti iSprusimo, kultiiros lygj, taip pat puoselé¢jamas
vertybes, tradicijas bei emocijas. Dazniausiai zmogus, tapatinantis save su kokia nors grupe,
stengiasi kalbéti tokiai grupei buidinga kalba, laikytis jos normy, o, patekes i kitg grupg, kaip tik
kalbos ypatumais gali issiskirti. Kartais su kg tik sutiktu asmeniu turime pabendrauti ilgiau, kad
suprastume, koks jis yra,taiau pagrindiniai dalykai atsiskleidzia dar pirmame pokalbyje. Savo
raSinyje aptarsiu, kaip kalba kuria zmogaus jvaizdj.

Pirmas ir pagrindinis dalykas, kurj pastebime bendraudami su kitu zmogumi - tai
taisyklinga arba netaisyklinga jo kalba. Dar lengviau tai pastebéti yra vieSoje erdvéje, kur lankytis ir
i$sakyti savo mintis gali kiekvienas. Daug zinomy ir gerbiamy Lietuvos Zmoniy, vadinamojo elito
atstovy, turi socialiniy tinklapiy profilio paskyras, kuriose aiskiai i§sako nuomong ir taip kuria savo
jvaizdj. Zinoma stiliste¢ Agne Jagelavi¢iate socialiniame interneto tinkle ,,Facebook* seka daugiau
nei 150 000 zmoniy, i§ kuriy dauguma sudaro suaugusios moterys bei paauglés. Savo jvaizdj stilisté
kuria vartodama barbarizmus (aptezkeés, tisas, autfitas), zodziy trumpinius, Zzargong. Taip pat
sagmoningai ignoruoja skyrybos zenklus ir lietuvisky raidziy raSyma. Tokiu Agnés Jagelavicittés
pavyzdziu seka ne vienas jaunas zmogus, bet netriksta ir tokiy, kurie tuo piktinasi. Nors ja
kritikuojancius sekéjus moteris yra linkusi ,,uzbaninti“ (t.y., uzblokuoti), taciau tikslas —
reklamuotis, iSgarséti - pasiektas. Kitas zinomas asmuo - politiké, buvusi Lietuvos Respublikos
Seimo Pirmininké Loreta Grauziniené. Ji patrauké visuomenés ir Ziniasklaidos démeés] po
nesékmingo bandymo iStarti Zodj Konstitucija bei po 2015 m. viesame Kovo 11 - osios dienos
minéjime netaisyklingai suskiemenuoto zodzio ,Lietuva“. Jos kalba pakenké jvaizdziui fir,
greiiausiai, reitingams. Dar ilgai Ziniasklaidoje skambéjo Loretos GrauZinienés kalby atgarsiai,
buvo kuriamos $maiks¢ios dainelés, Saipomasi vieSai. Remdamasi Siais pavyzdziais, galiu teigti,
kad savo kalba Zzmogus gali kurti tam tikra, kitiems Zmonéms patraukly jvaizdj, o nevykusi kalba
gali pakenkti politiko karjerai.

Kalba gali pakeisti pasaulj. Tinkamai Snekédamas Zmogus gali paliesti aplinkiniy mintis ir
netgi jskiepyti naujy. Visame pasaulyje Zinomas amerikietis, profesonalus imtyninkas ir
boksininkas Marc Mero §iuo metu yra iSgarséjes kaip zmogus, kuris savo kalbomis pakeité ne vieno
Zmogaus gyvenimg. Jis jkaré paramos grupe ,,Champion of Choices” (lietuviy k. ,,Pasirinkimy
cempionai). | jo rengiamas konferencijas, skirtas jauniems Zmonéms, susirenka Simtai ar net
tikstanciai paaugliy. Kalbédamas monologu jis priver¢ia kiekvieng jo klausant] jaunuol; dar kartg
apmastyti savo gyvenimo tikslus ir vertybes. Savo kalba susikiirgs sau tinkamg jvaizdj Marc Mero
prisizadéjo sau pradéti keisti pasaulj, palieCiant jaunosios kartos atstovy Sirdis. Mano nuomone, Sis
Zzmogus yra pavyzdys, kaip tinkamai susikurti jvaizdj ir tapti visy gerbiamu ir mylimu Zmogumi, |
kurj lygiuotis bando beveik kiekvienas. D¢l tokiy zmoniy, kaip Marc, bendraudami mes suvokiame
savaj] as, savo individualumg ir kuriame savo kalbing tapatybe, taip pat padarome ja prieinama
kitiems. Atsiverdami zmonéms, pradedame juos geriau pazinti. Mane S§is zmogus zavi savo
atsidavimu motyvuoti kitus. Ne kartag internete klausydama jo pasakojimy ir pamokymy
susimgstydavau apie savo gyvenima ir taip i$ naujo pradéjau vertinti tai, kg turiu. Taigi galiu teigti,
kad kalba ir bendravimas mums suteikia galimybe iSreiksti save ir leisti kitiems pazinti mus.



Keisdamas kalbos manieras Zzmogus keicia aplinkiniy poziiirj | save. Kai asmuo
nustoja vartoti netaisyklingus arba nepriimtinus zodzius arba pradeda taisyklingai kir¢iuoti bei tarti
juos, aplinkiniai dazniausiai pakei¢ia nuomong¢ apie subjekto charakterj ir iSsilavinimo lygj. Mano
matytame Tomo Hooperio filme ,Karaliaus kalba®“, pasakojama apie kalb¢jimo sutrikimy turintj
biisimg Didziosios Britanijos karaliy Jurgj VL. Jis prie§ prasidedant Tre€iajam reichui privalo savo
kalba jkvépti ir padrgsinti savo tauta nebijoti ateinancios grésmés, taCiau uzsikerta ir prededa
mikcioti. Prie§ atsisésdamas | sostg biisimasis karalius pradeda lankytis pas logopeda, kuris bando ji
iSgydyti taikydamas keistus metodus ir biidus. Po ilgy ir sunkiy uzsiémimy bei didziulio $eimos ir
draugy palaikymo karalius jauciasi ir kalba laisviau. Taip pat prie§ Antrajj pasaulinj karg jis sugeba
suteikti vilties ir pasitikéjimo savo tautos zmonéms kalbédamas per radija. Po Sios kalbos visi jo
klause zmonés pakeité nuomone ir pradéjo labiau tikéti savo Salies vadovu ir jo kalbos tikrumu. Tali
jrodo, kad ,,sutvarkes* savo kalbg ir jos manieras asmuo aplinkiniams atrodo rimtesnis, labiau
pasitikintis savimi, iSkalbingesnis, labiau vertas pagarbos ir taip susikuria tarsi naujg jvaizdj. Taip
pat toks zmogus ir pats pradeda labiau tikéti savo jégomis, vartoja daugiau aforizmy, metafory,
epitety. Taigi, taisyklingai kalbantis ir sklandziai savo mintis reiSkiantis asmuo vertinamas kaip
i$silavings ir kultiringas zmogus.

Apibendrindama noréciau priminti, kad jvaizdis, kuris yra sukuriamas kalbant, yra svarbesnis
ir daugiau pasako apie mus, kaip apie asmenybes, nei miisy i$vaizda. Taip pat kiekvienas i§ miisy
turi galimybe keisti savo jvaizdj keisdamas kalb¢jimo manieras ar pradédamas kalbéti taisyklingai.
Zargonas, barbarizmai bei kiti kalbos iskraipymai nepraturtina kalbos Zodyno, o kaip tik jj daro
skurdesnj. Nors pasnekovai gali biiti skirtingi ir prie kiekvieno gali reikéti prisitaikyti, tac¢iau kalbos
iSkraipymas néra iseitis. Taigi, kalbédami mes kuriame savo individualig asmenybe.
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